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Wiosna byta na dawnej polskiej wsi szczegolng porg roku, rozpoczynajgcg nowy cykl
natury. Po diugich miesigcach zimna i niedostatku przychodzity dni, ktére niosty
nadzieje. Wiosna oznaczata realng zmiane codziennosci: pozegnanie przednéwka
(okresu na przetomie zimy i wiosny), w ktérym bardzo odczuwalne byto
wyczerpywanie sie zapasow zywnosci z poprzedniego roku; rozpoczynanie prac
gospodarskich i polowych oraz nastanie czasu intensywnych obrzeddw, zwyczajow
i praktyk, ktére miaty poméc ,obudzi¢ Swiat” po zimowym uspieniu.

Trzeba przy tym pamietac, ze polska wies nie byta jednolita, jesli chodzi

o kultywowanie tradycji. Inaczej wiosne przezywano na nizinnym Mazowszu, inaczej
w goérzystej Matopolsce, a jeszcze inaczej na Kujawach czy na Slgsku. Mimo
réznorodnosci zwyczajéw mieszkancéw wszystkich regionow tgczyto jedno:
przekonanie, ze wiosna to moment graniczny, wymagajgcy spostrzegawczosci,
wspaolnego dziatania i symbolicznych gestow wspierajgcych nowy poczatek.

K IDE XY,
PIERWSZE ZWIASTUNY WIOSNY

Zanim wiosna zaczynata sie w kalendarzu, ludzie wypatrywali jej znakdw w przyrodzie.

Na dawnej wsi miato to ogromne znaczenie praktyczne - od pogody i pory roztopéw
zalezata obfitos¢ przysztych plondw. Juz w lutym i marcu obserwowano kre na rzekach,
pekajacy 16d i podnoszacy sie poziom wody. Wraz z nimi pojawiaty sie pierwsze kwiaty:
przebisniegi, krokusy, zawilce i przylaszczki. Na wierzbach wyrastaty miekkie bazie, zwane
tez kotkami.

Szczegodlng uwage zwracano na ptaki wracajgce z dalekich stron. Bociany i jaskotki byty
wyczekiwanymi gos¢mi, a ich przylot traktowano jako dobrg wrézbe. Wierzono, ze ten,
kto pierwszy zobaczy jaskotke, bedzie miat szczescie przez caty rok. Takie przygladanie sie
przyrodzie uczyto uwaznosci na zmiany w otoczeniu i budowato silng wiez miedzy
cztowiekiem a natura.

K#IE XY,
POZEGNANIE ZIMY - TOPIENIE MARZANNY

Jednym z najbardziej znanych wiosennych obrzeddw byto topienie marzanny. Tym
zwyczajem metaforycznie zegnano zime oraz wszystko, co z nig zwigzane: chtdd, choroby,
gtéd i Smierc. Marzanne, kukte ubrang w kobiecy str¢j, niesiono w pochodzie do rzeki

lub stawu, a nastepnie wrzucano do wody.

W dawnych wierzeniach posta¢ marzanny miata podwadjne znaczenie - widziano w niej
nie tylko zime, lecz takze Smier¢. Z tego powodu temu obrzedowi towarzyszyty okreslone
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zasady, na przyktad zakaz wnoszenia marzanny do domu. Dzi$ zwyczaj ten trwa gtownie
dzieki dzieciom i mtodziezy, przygotowujgcym kukty z naturalnych materiatéw i razem
uczestniczagcym w symbolicznym pochodzie. Cho¢ forma sie zmienita, sens wspdlnego
pozegnania zimy i radosnego powitania wiosny pozostat czytelny.

K IE XY,
GAIK - NOWE LATKO

Innym sposobem , przywotywania” wiosny byto chodzenie z gaikiem, nazywanym tez nowym
latkiem. Gaik tworzono z zielonych gatgzek, najczesciej iglastych, poniewaz wczesng wiosng
drzewa liSciaste byty jeszcze nagie. Dekorowano go wstgzkami, kwiatami z bibuty, a czasem

takze wydmuszkami jaj.

Z gaikiem chodzity po wsi mtode dziewczeta, niosgc jej mieszkancom symbol odradzajgcego
sie zycia. Zielona gatgzka byta znakiem trwatosci, ciggtosci i nadziei na urodzaj. Obrzed ten
miat charakter radosny, a jednoczesnie bardzo wspdélnotowy - jego sens realizowat sie
dopiero wtedy, gdy byt praktykowany razem.

K®DE XD,
WIOSENNE PORZADKI - PORZADKOWANIE SWIATA

Wiosna to réwniez czas porzadkow, ktdre na dawnej wsi miaty znaczenie nie tylko
praktyczne, lecz takze symboliczne. Gospodynie wraz z rodzinami doktadnie sprzataty izby,
wynosity sprzety na podworze i bielity Sciany wapnem, co chronito budynek przed
szkodnikami. Przed Wielkanocg dom musiat by¢ czysty i przygotowany na swieta.

K®IDE XY,
WIELKANOC

Wielkanoc zajmowata w wiosennym kalendarzu miejsce szczegodlne. Byfa Swietem religijnym,
przy okazji ktérego sprawowano rowniez wiele obrzedow domowych i Swieckich.

Palme Swiecong w kosciele w Niedziele Palmowg przynoszono do domu, aby przyniosta
urodzaj, szczescie i odpedzata zte uroki. Wielkanoc to moment, w ktérym po dtugim okresie
postu na stole pojawiaty sie bardziej wystawne potrawy. W koszykach ze Swieconkg
(jedzeniem Swieconym w kosciele na uroczyste niedzielne sniadanie), ozdobionych
bukszpanem, mozna byto znalez¢ produkty o symbolicznym znaczeniu: jajka, chleb, chrzan
czy biaty ser.

Jajko - symbol nowego zycia - byto szczegdlnie wazne. Ozdabiano je na wiele sposobdw,
tworzgc pisanki, drapanki, oklejanki czy jajka upiekszane wycinankami. Dekorowanie
specjalnych, wielkanocnych jajek byto nie tylko przygotowaniem do $Swiat, lecz takze okazjg
do spotkan i rozmoéw, a obdarowywanie sie nimi wzmacniato relacje rodzinne i sgsiedzkie.
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KN DE ®D;
SMIGUS-DYNGUS | EMAUS

Poniedziatek Wielkanocny przynosit wiecej swobody i radosci. Smigus-dyngus, czyli dzier
oblewania sie wodg, byt dawniej zwyczajem o wyraznym znaczeniu symbolicznym - woda
miata zapewniac zdrowie i szczesScie. Choc dzis ta zabawa przybiera tagodniejszg forme,
nadal kojarzy sie z wiosenng energig i Smiechem.

W Krakowie szczegdlnym elementem Swietowania byt odpust Emaus. Poza swoim
wymiarem religijnym byt on okazjg do odwiedzenia stragandw i zakupu zabawek, stodyczy
oraz charakterystycznych drzewek emausowych. Takie wydarzenia tgczyty sacrum

z codziennoscig i budowaty lokalng tozsamosc.

K®IE XY,
PRZEBIERANCY | PUCHEROKI

Wiosna to takze czas pochodow przebierancéw. W réznych regionach Polski pojawiaty sie
barwne postaci, ktére chodzity po wsi i Spiewaty, a w zamian otrzymywaty poczestunek.

W okolicach Krakowa byty to Pucheroki - chtopcy w wysokich, kolorowych czapkach,

z twarzami umazanymi sadzg. Zwyczaj ten, dzi$ spotykany juz tylko w kilku miejscowosciach,
przypomina o potrzebie zabawy, Smiechu i odwrdcenia codziennych rol.

K®IE XY,
BUJINY ROZKWIT

Kiedy wiosenna roslinno$¢ byfa juz w petnym rozkwicie, przychodzit czas Zielonych Swigtek.
W catej Polsce z tej okazji powszechny byt zwyczaj majenia domadw, czyli utykania zielonych
gatgzek we wrota, ptoty i Sciany budynkdw. Wierzono, ze mtoda zielen i zyciodajne soki
gatgzek przynosza powodzenie, pobudzajg wzrost roslin, chronig od ztego i odczyniajg zte
uroki. Jedenascie dni po Zielonych Swigtkach obchodzone jest Boze Ciato.

K% IE ¥,
BOZE CIALO

Boze Ciato zajmowato w zyciu dawnej wsi miejsce szczegdlne. Byto to jedno

z najwazniejszych sSwigt koscielnych, wiec obchodzono je uroczyscie i z duzym
zaangazowaniem catej spotecznosci. Najwazniejszym elementem tej uroczystosci byta
procesja, ktéra wychodzita poza mury kosciofa. Dzieki temu przestrzen codziennego zycia -
obejscia, zagrody, drogi i pola - zostawata symbolicznie wigczona w sfere sacrum.
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Przygotowania do Bozego Ciata rozpoczynaty sie wiele dni wczesniej. Mieszkancy wspdlnie
porzadkowali trase procesji, a przy czterech oftarzach ustawianych w réznych punktach wsi
gromadzili sie sgsiedzi, by je przystroic. Ottarze dekorowano zielonymi gateziami, kwiatami,
tkaninami i obrazami, czesto wykorzystujac to, co oferowata wiosenna przyroda. Szczegdlng
role odgrywaty rosliny - wianki, ziota, mtode gatazki - ktérym przypisywano wtasciwosci
ochronne i lecznicze.

W procesji uczestniczyli wszyscy: dzieci, dorosli i osoby starsze. Dziewczynki sypaty kwiaty,

a chtopcy dzwonili dzwonkami, co nadawato pochodowi podniosty charakter. Zebrane
podczas procesji ziota i gatgzki czesto zabierano do domow, gdzie przechowywano je przez
caty rok i traktowano jako ochrone przed chorobami, burzami czy nieszczesciami.

KXhK=

Wiosna na dawnej polskiej wsi nie byta jedynie porg roku, lecz procesem odnowy,
w ktérym brat udziat kazdy - od dzieci, przez dorostych, az po zwierzeta. Obrzedy,
zwyczaje i codzienne praktyki uczyty uwaznosci na otoczenie oraz wspétpracy

i szacunku dla cyklu zycia. Dla wspodtczesnych nauczycieli i rodzin mogg one stac
sie inspiracjg do rozmow o zmiennosci procesow zachodzgcych w przyrodzie czy
wiezi cztowieka ze Swiatem zwierzat i roslin, a takze okazjg do pobudzania
uwaznosci na lokalng réznorodnosc tradycji i to, jak bardzo rytm natury
ksztattowat codzienne zycie ludzi dawniej i jak ksztattuje je dzisiaj.
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