TEMAT:
SERWUS! °
JESTEM CHOCHOL

BOZE NARODZENIE A CHWALIMIR 1 NnoOwe Iatka
I NOWY ROK

Potrzebne
materiaty:
dzieci ok. ¥2 kg maki zytniej chlebowej, ok. 300 ml goracej
z rodzicami wody, ziarna pieprzu, papier do pieczenia

Byski i nowe
latka

Byski i nowe latka to specjalne figurki wypiekane na Kurpiach w okresie noworocznym.
Formowano je z ciasta z maki i wody, a potem pieczono w piecu.

Czym rdznig sie byski od nowych latek? Byski to figurki w ksztatcie pojedynczych
zwierzat. Moga to byc dzikie zwierzeta, takie jak sarna, jelen, zajgc czy wiewiodrka, albo
zwierzeta gospodarskie, na przyktad krowa, kon, owca czy koza. Nowe latka to figurki
przedstawiajgce osobe otoczong zwierzetami. Czesto jest to pastuszek, wokot ktérego
znajduje sie 12 ggsek. Z nowymi latkami wigze sie legenda. Opowiada ona o pastuszku,
ktory zostat napadniety przez zbdjow, zwigzany i zostawiony na noc w lesie. Na szczescie
nic mu sie nie stato! Uratowaty go gaski, ktére usiadty dookota niego i ogrzewaty go
swoimi piérami. Rano pastuszkowi udato sie uwolni¢ i wréci¢ do domu.

Byski i nowe latka nie byty przeznaczone do jedzenia. Gotowe figurki stawiano na potce lub
na parapecie. Wierzono, ze zapewniajg zdrowie, szczescie i obfitos¢. Czasem stuzyty tez
jako zabawki dla dzieci.
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Instrukcja Na kolejnej stronie
do zadania znajdziecie rysunki
nowegdo latka
Zrébcie wiasne figurki! i byskow.
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Byski i nowe latka ﬁM A

ADWENT

* Wymieszajcie make i wode, tak aby powstata
masa o konsystencji plasteliny.

% Z kawatkéw masy uformuijcie figurki:
* Byski ulepcie z jednego kawatka ciasta -
wtedy figurka bedzie sie lepiej trzymata.

* Nowe latko przygotujcie na okragtej
podstawie z ciasta. Na srodku ustawcie
pastuszka, a wokot niego 12 gasek.

% Z ziaren pieprzu zrobcie oczka dla Waszych
figurek.

% Po przygotowaniu figurek odstawcie je
na mniej wiecej godzine, zeby przeschty.

% Nastepnie wstawcie figurki do piekarnika.
ﬁ Pieczcie je na papierze do pieczenia

w temperaturze 180°C, az sie lekko
zarumienig (okoto godziny).

KD KR D E WD, €XD)

Projekt Etnografia dla dzieci i mtodziezy polonijnej realizuje Stowarzyszenie
Stowarzyszenie ,Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego.
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonig i Polakami za granicg w 2025 roku.

Tt
StO\;varzys‘z_enie
Pracownia Etnograficzna




