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Potrzebne
materiaty:
dzieci w wieku przybory
przedszkolnym do pisania
Muzyczne zabawy

dzieciece

W dzieciecych zabawach czesto pojawiaty sie elementy muzyczne - taniec i Spiew. Czy lubisz
Spiewac i tanczyc¢? Piosenki i wyliczanki nadawaty sie do wspélnej muzycznej zabawy.
»~Mato nas do pieczenia chleba” to gra, w ktdérej wszyscy tworzg koto, a jedna osoba stojgca
w jego srodku wota do siebie po kolei pozostatych, Spiewajgc wers piosenki i czyjes imie, np.
,Mato nas do pieczenia chleba, tylko nam ciebie, Marysiu, potrzeba”. Wywotywane osoby idg
do Srodka kota, a gdy w srodku jest ich wiecej niz na zewnatrz, zaczyna sie powracanie do
zewnetrznego kofa i Spiewanie drugiego wersu: ,Duzo nas do pieczenia chleba, wiecej nam
ciebie, Marysiu, nie potrzeba”. Do zabawy dzieci czesto uzywaty matych instrumentéw -
wystruganego z drewna fletu, fujarek i gwizdkow z roslinnych todyg, bebenkdw, terkotek,
grzechotek czy kofatek, a takze glinianych lub drewnianych gwizdkdw w ksztatcie zwierzat.
Wiele zabaw muzycznych opowiadato o przygodach zwierzat, np. gotgbkow, przepidrek,
czyzykow, konikow, zajecy czy barana.
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Instrukcja
do zadania Rozleciaty mi sie
siwe dotebisie
po polu!*

Pomoz baranowi uciec z miyna do lasu!
Przeczytaj tekst piosenki o czarnym baranie

i przejdz przez labirynt. Wystarczy, ze przesledzisz
kolejnosc¢ przygod barana wedtug zwrotek
piosenki, a wtedy droga stanie sie prosta.

*Rozleciaty mi sie siwe gotebisie po polu! - to fragment ludowej przy$piewki i melodii tanecznej poloneza
(chodzonego), ktéra wykorzystywana byta rowniez jako dziecieca zabawa. Postuchaj wersji tej melodii
pod linkiem: https://www.akademiakolberga.pl/project/golebisie/
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Projekt Etnografia dla dzieci i mtodziezy polonijnej realizuje Stowarzyszenie
Stowarzyszenie ,Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego.
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonig i Polakami za granicg w 2025 roku.

o

— -_—
Stowarzyszenie

Pracownia Etnograficzna




Gdziezes ty bywat, czarny baranie? Jakze cie bili, czarny baranie?

We miynie, we mtynie, mosciwy panie! x2 tup cup cup, tup cup cup, mosciwy panie! x2

Cdzes tam robit, czarny baranie? Jakzes tam beczat, czarny baranie?

Mlgt mgczke, mlgt mgczke, mosciwy panie! x2 Mek mek mek, mek mek mek, mosciwy panie! x2
Cdzes tam pijat, czarny baranie? Jakzes uciekat, czarny baranie?

Midd, mleczko, miod, mleczko, mosciwy panie! x2 Hop sasa do lasa, mosciwy panie! x2

ol
_I__—
:

E

_I__I_Ij_

o

Projekt Etnografia dla dzieci i mtodziezy polonijnej realizuje Stowarzyszenie

c( }{ )7
— = Stowarzyszenie ,Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego.

Stowarzyszenie - . Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu
: i Ll b LT E Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonig i Polakami za granicg w 2025 roku.
Pracownia Etnograflczna M;«,ﬁgil = &
— y R



Muzyczne zabawy dzieciece LAT*»
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Zabawa muzyczna o czarnym baranie
Znasz juz stowa piosenki o baranie. Oto melodia do piosenki. Teraz zapros
do zabawy kolegdw i kolezanki!
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Do zabawy potrzeba minimum 6 osob. Osoby uczestniczgce stajg w kole, ciasno sie
obejmujac. Ten, kto bedzie baranem, wchodzi do srodka kota. Wszyscy Spiewajg
dialogowg piosenke. Osoby w kole kiwajg sie do melodii, a baran tanczy w srodku
kotfa. Podczas ostatniej zwrotki, ktora zaczyna sie ,Jakzes$ uciekat czarny baranie...”,
baran prébuje wydostac sie z kota przez ciasno ustawione osoby. Piosenka ma duzo
zwrotek, jednak nie trzeba ich wszystkich za kazdym razem Spiewac - warto
zaskoczy¢ barana! Gdy baran sie wyswobodzi, na jego miejsce do srodka kota
wchodzi kolejna osoba.
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