
Zwyczaje związane 
z Bożym Ciałem

TEMAT:

Z Bożym Ciałem związane są różne zwyczaje, na przykład procesja do czterech ołtarzy, 
rzucanie kwiatów przed Najświętszym Sakramentem… Inną, mniej znaną tradycją było kiedyś 
wyplatanie z ziół i traw wianuszków wielkości dłoni. Ponieważ Boże Ciało wypada                       
na początku lata, roślin było pod dostatkiem. Wianuszki te przynoszono do kościoła w dzień 
Bożego Ciała, a po zakończeniu oktawy zabierano je do domu. Miały one przynosić 
szczęście domostwu i jego mieszkańcom. Podobnie robiono z drzewkami, które zdobiły 
ołtarze – odłamywano ich gałązki, które później trzymano w domu lub wtykano                          
na polu, żeby przynosiły pomyślność i urodzaj. Ten zwyczaj w niektórych parafiach istnieje 
do dzisiaj.

Rozwiąż krzyżówkę, wpisując w kratki 
odpowiednie hasła. Opisy do haseł 
znajdziesz poniżej. 
Zaznaczone litery utworzą odpowiedź – 
część przysłowia, które opowiada o tym, 
jakie dary przyrody zanosiło się do kościoła 
w Boże Ciało.

Projekt Etnografia dla dzieci i młodzieży polonijnej realizuje Stowarzyszenie 
Stowarzyszenie „Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego. 
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu 
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą w 2025 roku.
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Instrukcja 
do zadania

przybory 
do pisania

Potrzebne 
materiały:

Dla
kogo?

dzieci w wieku 
wczesnoszkolnym

1

oktawa – najważniejsze święta 
w Kościele katolickim obchodzi 
się przez osiem dni, które 
nazywa się oktawą

urodzaj – rok, w którym 
wszystkie zasiane zboża i rośliny 
dobrze rosną i dają obfite plony
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Aż mi się w głowie 
zakręciło od tego 
zapachu ziół…
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Część drzewek zdobiących ołtarze zabierana na szczęście.

Sypane w czasie procesji.

Są cztery, przy każdym zatrzymuje się procesja.

Pora roku, która zaczyna się w czasie, kiedy przypada Boże Ciało.

Wyplatało się go z traw i przynosiło do kościoła w Boże Ciało.

ODPOWIEDŹ:

W Boże Ciało każde

mówi „święć mnie”. 
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ROZWIĄZANIE:

W Boże Ciało każde ZIELE mówi „święć mnie”. 
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