
Dożynki i wieńce 
dożynkowe

TEMAT:

Czas, kiedy na polach kończyła się ciężka praca przy żniwach, nazywano dożynkami. 
Dożynki to święto, podczas którego gospodynie przygotowują piękne, duże wieńce                
z kłosów zboża. Takie wieńce są podziękowaniem za urodzaj. Potrafią być naprawdę duże, 
niezwykle kolorowe i misternie zdobione! Ich tworzenie to bardzo stara tradycja. Kiedyś 
dbano o to, aby do wykonania każdego wieńca wykorzystać cztery rodzaje zbóż: pszenicę, 
jęczmień, żyto i owies. Do dekoracji używano młodych gałązek drzew owocowych, kwiatów 
(na przykład rumianku, wrotyczu, macierzanki czy chabru) i owoców (takich jak jabłka, 
gruszki, śliwki czy orzechy). W niektórych regionach wieniec zdobiły również żywe 
zwierzęta – pisklęta, kaczki, gęsi czy koguty. Tradycyjne wieńce miały kształt korony,                 
ale obecnie robi się je w różnych formach, np. serca lub kielicha.

Dokończ rysunek wieńca dożynkowego 
i pokoloruj go. Pamiętaj, że większość wieńca 
robiono ze zbóż, a do dekoracji używano między 
innymi polnych kwiatów. W wieńcu poniżej 
możesz znaleźć kwiaty rumianku, wrotyczu, 
macierzanki i chabru. Sprawdź, jaki kolor kwiatu 
mają te rośliny, i pokoloruj je odpowiednio.

Projekt Etnografia dla dzieci i młodzieży polonijnej realizuje Stowarzyszenie 
Stowarzyszenie „Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego. 
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu 
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą w 2025 roku.
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Dożynki to 
ważne święto
na polskiej wsi. 
Jeżeli będziesz 
mieć okazję, 
koniecznie je 
odwiedź!
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