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Jesienne przetwory
- kiszenie kapusty 70N

Dawniej jesienig we wszystkich domach robiono zapasy na zime. Na dawnej wsi szczeg6lnie wazne
byto kiszenie kapusty. Byto to czasochtonne zajecie, w ktérym uczestniczyli wszyscy domownicy
oraz sasiedzi. W dawnych powiedzeniach zachowata sie wiedza o tym, kiedy najlepiej byto zaczgc
kiszenie kapusty, na przykfad: ,Po $wietej Tekli bedziemy kapuste siekli” (23 wrzesnia), ,Swiety Michat
kapuste do beczki wpychat’ (29 wrzesnia) lub ,Na Jadwisi kapuste sie kisi” (15 pazdziernika). Kapuste
najpierw szatkowano na drobne kawatki nozami lub specjalng krajaczkg. Dodawano pokrojong
marchewke, sol i przyprawy, a potem wktadano wszystko do duzej drewnianej beczki. Zeby kapusta
dobrze sie ukisita, trzeba byto jg mocno ubic - niekiedy robiono to drewnianym ttuczkiem, ale czesto...
bosymi stopami! Oczywiscie najpierw stopy trzeba byto porzadnie umyc i wyszorowac. Po ubiciu
kapuste pozostawiano w beczce do ukiszenia, stawiajac jg na jakis czas w cieptym miejscu, na przyktad
obok pieca. Beczki z juz gotowg kiszong kapustg trzymano z kolei w chtodzie, najczesciej w piwnicy.
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Instrukcja
do zadania

Na obrazku wida¢ wnetrze dawnej chaty, w ktorej domownicy i sgsiedzi wspdlnie pracujg przy
kiszeniu kapusty. Pokoloruj go, aby wygladat jak zywy. Ale, ale! Na rysunku ukryty sie dwie rzeczy,
ktore nie pasujg do wsi z przesztosci. Czy potrafisz je znalez¢?

Wypisz je tutaj:

Przyjrzyj sie jeszcze raz doktadnie ilustracji i odpowiedz na pytania:

+ lle 0s6b bierze udziat w kiszeniu kapusty?

+ Ile z nich to dzieci?
A teraz wyobraz sobie, ze ilustracja ozytal Zastanow sie, jakie dzwieki mozna by ustysze¢ w dawnej
wiejskiej chacie podczas takiego wydarzenia? Jakie zapachy mogtyby sie unosi¢ w powietrzu?

1291zp Z WAY m ‘yoedels ysAuzos eu disndey ISy qoso £ aluzokt
*a1uo.3s fomeud od euelds pod ape|q eu Auuaydny 30qod | 31uolls [oma] od 1weimzip ez exmopo| (ism [sumep op elnsed aju 2401 ‘Azdazy :1zpaimodpQ

o

— -_—
Stowarzyszenie

Pracownia Etnograficzna

Projekt Etnografia dla dzieci i mtodziezy polonijnej realizuje Stowarzyszenie
Stowarzyszenie ,Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego.
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonig i Polakami za granicg w 2025 roku.
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