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Potrzebne
materiaty:
dzieci przybory do pisania,

z rodzicami kredki

Swiecenie
pokarmow

Zaréwno dawniej, jak i wspotczesnie Wielkanoc to okazja do bardziej wystawnego positku.
Kiedys$ w biedniejszych chtopskich rodzinach swigtecznym luksusem byty na przyktad
biaty chleb czy mieso, ktorych na co dzierh w ogdle nie jadano. Jedzenie, ktére trafia

na wielkanocny stéf, powinno byé najpierw poéwiecone. Swiecenie pokarméw odbywa
sie dzien wczesniej, w Wielkg Sobote. Wiktuaty zanosi sie w koszyku ozdobionym
bukszpanem - tradycyjnie powinny
znalez¢ sie tam miedzy innymi korzen
chrzanu czy biaty ser. Dzisiaj do koszyka
trafiajg rowniez czekoladowe kréliczki,
cukrowe baranki i tropikalne owoce.

KEIE XY,

Instrukcja
do zadania

Porozmawiajcie ze swoimi rodzicami, dziadkami lub innymi cztonkami rodziny. Jakie byty ich
ulubione potrawy wielkanocne w dziecinstwie? Czy chodzili na Swiecenie pokarmow? Jesli
tak, to jakie produkty znajdowaty sie w ich koszyku? Wypetnijcie koszyk po lewej stronie
jedzeniem, o ktérym ustyszelicie. Po prawej narysujcie wyposazenie Waszego
wymarzonego koszyka wielkanocnego.

KEIE XY,

SLOWNICZEK

wiktuaty - jedzenie, artykuty spozywcze

Projekt Etnografia dla dzieci i mtodziezy polonijnej realizuje Stowarzyszenie
Stowarzyszenie ,Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego.
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonig i Polakami za granicg w 2025 roku.
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Koszyk wielkanocny wedtug wspomnien Wasz wymarzony koszyk
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