
Chodzenie z gaikiem
TEMAT:

Dawni mieszkańcy wsi bardzo wyczekiwali wiosny, 
która oznaczała koniec mrozów, powrót słońca                     
i rozkwit bujnej roślinności. Dlatego próbowali 
„pomóc” wiośnie na różne sposoby, np. chodząc               
po wsi z gaikiem. Gaik składał się z zielonych 
gałązek udekorowanych wstążkami, kwiatami                   
z bibuły, a nawet wydmuszkami. Tak ustrojone 
gałązki były wnoszone uroczyście przez młode 
dziewczyny, które obnosiły je po całej wsi. Jednak    
skąd wziąć wczesną wiosną zieloną gałązkę? W tym 
czasie gałęzie drzew liściastych są jeszcze nagie, 
dlatego gospodynie radziły sobie inaczej, biorąc                
do gaika wiecznie zielone gałęzie drzew iglastych.

Przyjrzyj się uważnie zdjęciu na kolejnej stronie. Czy potrafisz wskazać opisane powyżej 
elementy gaika? A może ten gaik stroją jeszcze inne ozdoby?
Następnie rozwiąż rebus, żeby dowiedzieć się, jak inaczej nazywano gaik. Skąd mogła 
wziąć się taka nazwa?
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Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą w 2025 roku.
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Teraz, kiedy już 
wiesz, z czego 
robi się gaik, 
może spróbujesz 
przygotować 
własny?
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Chodzenie z gaikiem

DWIE DZIEWCZYNKI W ODŚWIĘTNYCH STROJACH 
ROZBARSKICH TRZYMAJĄCE PRZYSTROJONY GAIK,               
OK. 1890–1900, FOT. JÓZEF GALLUS (ZE ZBIORÓW 
MUZEUM ETNOGRAFICZNEGO W KRAKOWIE) 

SŁOWNICZEK

wydmuszka – jajko, z którego 
usunięto białko i żółtko. Można ją 
zrobić poprzez zrobienie z dwóch 
stron jajka dwóch niewielkich 
dziurek i „wydmuchanie” 
zawartości  
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