
Zażynki
TEMAT:

Zażynki oznaczały początek żniw, czyli gromadzenia plonów całorocznej pracy. To czas, 
kiedy rolnicy po raz pierwszy w roku wychodzili na pole, by zebrać dojrzałe już zboża. 
Zażynki i żniwa były jednymi z najważniejszych wydarzeń w życiu wsi! Na zażynki 
przychodzono w pięknych, odświętnych strojach, a przez całą drogę śpiewano, a czasami też 
grano muzykę. Gospodarz wybierał najlepszy łan zboża, z którego następnie ścinano kilka 
kłosów sierpem. Potem gospodyni rozkładała na ziemi biały obrus i podawano na nim 
jedzenie i picie dla żniwiarzy i żniwiarek. Zażynki to była nie tylko praca, ale przede 
wszystkim święto pełne radości, muzyki i śpiewu!

Pomóż grupie żniwiarzy 
dotrzeć na pole, aby mogli 
ściąć pierwsze kłosy zboża!

Projekt Etnografia dla dzieci i młodzieży polonijnej realizuje Stowarzyszenie 
Stowarzyszenie „Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego. 
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu 
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą w 2025 roku.
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Dla
kogo?

dzieci w wieku 
przedszkolnym
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Uff! Latem na polu 
musiało być 
bardzo gorąco!



Poprowadź małego astronautę przez labirynt, aby dotrzeć do rakiety i
rozpocząć ekscytującą kosmiczną przygodę!

© 2026 Mazes4Kids.com - Darmowe labirynty do druku dla dzieci

Projekt Etnografia dla dzieci i młodzieży polonijnej realizuje Stowarzyszenie 
Stowarzyszenie „Pracownia Etnograficzna” im. Witolda Dynowskiego. 
Zadanie dofinansowane w ramach sprawowania opieki Senatu 
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą w 2025 roku.

2

Zażynki


